
ДАТУМ ТЕМА АКТИВНОСТИ - ПРЕГЛЕДИ

ЧЕТВРТАК              
20. 07. 2023.         
27. 07. 2023. 
03.08.2023.

ДАН ЗА ПЕНЗИОНЕРЕ

 '- Правилно узимање терапије                                              
- Мерење телесне масе и одређивање БМИ                                               
- Мерење крвног притиска                                                           
- Мерење шећера у крви                                                                
- Правилна употреба пен-ова                                                                   
- Праћење лабораторијских анализа после 65 
година живота                                                                                                
- Правилна исхрана и здрави стилови живота                      
- УЗ абдомена

ПЕТАК                    
21. 07. 2023.           
28. 07. 2023.

ПРЕВЕНЦИЈА ОЧНИХ                 
БОЛЕСТИ

 '- Преглед офталмолога                                                             
- Утврђивање диоптрије за наочаре                                                                                                
- Преглед очног дна

СУБОТА           
22. 07. 2023.         
29. 07. 2023.

ДАН ЗА ПЕНЗИОНЕРЕ

 '- Правилно узимање терапије                                              
- Мерење телесне масе и одређивање БМИ                                               
- Мерење крвног притиска                                                           
- Мерење шећера у крви                                                                
- Правилна употреба пен-ова                                                                   
- Праћење лабораторијских анализа после 65 
година живота                                                                                                
- Правилна исхрана и здрави стилови живота                      
- УЗ абдомена

НЕДЕЉА             
23. 07. 2023.       
30. 07. 2023.

FAMILY DAY                                  
ПРЕВЕНЦИЈА ЗДРАВЉА                      

ДЕЦЕ И ОМЛАДИНЕ

 '- Преглед физијатра                                                                 
- Преглед стоматолога

ПОНЕДЕЉАК 
24. 07. 2023.        
31. 07. 2023.

ПРЕВЕНЦИЈА 
КАРДИОВАСКУЛАРНИХ           

БОЛЕСТИ

- Мерење телесне масе и одређивање БМИ                                               
- Мерење крвног притиска                                                           
- Мерење шећера у крви                                                                
- ЕКГ                                                                                                          
- УЗ преглед крвних судова врата

УТОРАК                   
25. 07. 2023.          
01. 08. 2023.

ДАН ЗА ЖЕНЕ

 '- Саветовање жена како саме да прегледају дојке     
- Саветовање о важности редовног гинеколошког 
прегледа (превенција карцинома грлића материце)                                                                                            
- Саветовање о контрацепцији                                                   
-  УЗ преглед дојки

СРЕДА                 
26. 07. 2023.         
02. 08. 2023.

ПРЕВЕНЦИЈА                             
ДИЈАБЕТЕСА

- Мерење телесне масе и одређивање БМИ                                               
- Мерење крвног притиска                                                           
- Мерење шећера у крви                                                                
- ЕКГ                                                                                                          
- Правилна употреба пен-ова                                                  
- Саветовање о исхрани у циљу превенције 
шећерне болести                                                                                 
- УЗ преглед крвних судова врата                                                   
- УЗ штитне жлезде

ПЛАТО КОД ВИШКЕ УЛИЦЕ

20.07. - 03.08.2023. године, од 08.00 до 15.00 часова

БЕСПЛАТНИ 
ПРЕВЕНТИВНИ ПРЕГЛЕДИ


